
VILDMARKGRUVANS 
VILDMARKSMENY

MAT ÖVER ELD
I mesta möjligaste mån tillreder vi alla måltiderna på muurikka. 

Det ger Dig som gäst både en fantastisk smak- och synupplevelse! 
Ligg på mjuka renskinnsbäddar runt eldstaden medan 
ljuvliga dofter sprider sig från det som guiden tillagar.

LUNCH
Köttbullar & potatis 240:-

Pyttipanna 240:-
Stekt palt 240:-

Stekt fläsk & pannkaka 240:-
Älgburgare med bröd eller potatis 125:-/190:-

MIDDAG
GRUVBUFFÉ 315:- 

Viltskav, VB-korv, ädelfisk, fläsk, grönsaker, potatis

GULDGRÄVARWOK 265:- 
Viltskav, olika lök, ädelost, morötter, potatis

ELDAD ÄLG 315:-
Flamberad älgskav med saltbakad mandelpotatis

SMEDENS BÄSTA 280:-
Regnbågslax med romsås

LI’TE BORTI VART 265:-
Viltpytt

NATTAMAT
Souvas & pannkakor 195:-

KAFFE med tilltugg
Skrabbelucker 70:-

Bulle 50:- 
Gokaka 50:-

Gruvmacka 65:-
Tunnbröd stekt i Västerbottensostsmör 40:-

I lunch- och middagsmenyerna ingår lättdryck, bröd & smör, kaffe och kaka.



MAT I FÄLT
Även när Du väljer något av våra aktivitetspaket där någon måltid ingår 

och som tillagas någon annanstans än vid gruvan, så återfinns det mesta från ”Mat över eld
Och kaffet, det guddomliga, är ju naturligtvis kokat över eld – ”real coffee” – inget svammel!

LUNCH
Köttbullar & potatis 265:-

Pyttipanna 265:-
Stekt palt 265:-

Stekt fläsk & pannkaka 265:-
Älgburgare med bröd eller potatis 165:-/225:-

ISBANELUNCH
Gulaschsoppa 180:-

Laxsoppa 180:-
Kantarellsoppa 180:-

Mot tillägg serveras soppan i bröd +55

MIDDAG
GRUVBUFFÉ 345:-

Viltskav, VB-korv, ädelfisk, fläsk, grönsaker, potatis

GULDGRÄVARWOK 295:-
Viltskav, olika lök, ädelost, morötter, potatis

SMEDENS BÄSTA 325:-
Regnbågslax med romsås

LI’TE BORTI VART 295:-
Viltpytt

NATTAMAT
Souvas & pannkakor 210:-

KAFFE med tilltugg 
Skrabbelucker ( Någonting mitt mellan plättar och sockerkaka gjord över eld) 75:-

Bulle 55:-
Gokaka 55:-

Gruvmacka (Mjukt tunnbröd med köttbullar, sallad och ”16 sorta”) 70:-
Tunnbröd stekt i Västerbottensostsmör 45:-

I lunch- och middagsmenyerna ingår lättdryck, bröd & smör, kaffe och kaka.



MAT FRÅN KÖK
God norrländsk mat utan rök och eld – går det?

Ja, det är ju inte lätt men allt går…=)
Skämt åsido – i vår restaurang Gruvstugan kan Du avnjut någon av nedanstående förslag (finns fler).

Gruvstugan har serveringstillstånd.

LUNCH

Västerbottenspaj 175:-

”Piterullen” 155:-
(Pannkaka med fyllning – typ rulltårta)

Älgpizza 155:-

MIDDAG

Laxgratäng 200:-

Älgrullader med Västerbottensost 245:-

TRE RÄTTERS

Karlssons Tre 415:-

Gravad regnbågslax med hjortronvinägrett
Viltkryddad älgstek med ugnsrostade rotsaker och potatis

Falska potatisbakelser

Gruvfogdens middag 315:-

Tunnbrödsgömma med Västerbottensostsill
Jägarpytt med kantareller

Lingonkolapaj

Skrotarmeny 495:-

Dopp i kopp
Helstekt renfilé med skogssvampsås och gorgonzolabakade potatisar

Hubbes Stubbe

DRYCKER
Till maten serveras lingondricka som lättdryck till alla menyerna. Som tillval finns allt från läsk/lättöl/loka till starköl (Norrlands Guld), rött vin 

….och vitt vin….

Våra kryddningar i snapsar som t ex ”Musöra” eller ”Knallskott” är både uppskattade och välsmakande…

Prova en ”Tändhatt, Dagbrytare och Skrotningssalva” 200:-
 – biljett med: 1 st välkomstdrink, 1 st. 18 cl vin / 50 cl st.öl och 1 st. 4 cl snaps.



BASTUMENY
Det är alltid gott att knapra på något vid bastubadning – Allt från grönsaksstavar, ost och frukter, till renkött och ölkorvar. 

Se de olika alternativen här intill.

LILLA BASTUMENYN 70:-
Frukt- och ostbricka  

Lättdryck
MELLAN BASTUMENYN 120:-

Frukt- och ostbricka  
Grönsaksstavar

Mandelpotatischips
Dippsås

Lättöl/loka
STORA BASTUMENYN 130:-

Gubbröra
Ölkorv

Torkat renkött
Frukt- ostbricka

Tunnbröd 
Lättöl/Loka

SKOGSFIKA 95:-
Ute i skog och mark är det gott med något salt i magen. Beställ vårt Skogsfika så blir du inte hungrig så fort.

Kaffe 
Vildmarksbulle 
(med ansjovis)
Varpsmörgås 

( hembakt grovt bröd med rensteksröra)

FRUKOSTMENYN 
En rejäl Gruvfrukost ger en bra start på dagen! Eller ladda med ”Norrlandsfrukost”…

GRUVFRUKOST 95:-
Yoghurt

Hårt- & mjukt bröd
Skinka

Ost
Kaviar

Leverpastej
Kaffe / Te

Juice
Stekt ägg &  bacon 

NORRLANDSFRUKOST 95:-
”Bruta”

(Mjölk med tunnbröd i mindre bitar)
Lingonsylt 
Stekt fläsk

Limpsmörgås med falukorv
Kaffe 



JULMAT MED VILDMARKSSTUK
I juletider när snön glittrar, granris pyntas och stearinljusens varma sken ger oss alla en skön stämning in-
ombords, försöker vi bevara den härliga stämningen med lite god julmat i den mysiga rundtimrade Logen. 
Läs mer om öppettider och bokning på hemsida: www.upplevelser.com 

JULMAT

Viltskav
Stekt fläsk
Ädelfisk

Västerbottensostkorv
Viltköttbullar

Prinskorv
Stekt potatis

Wokade grönsaker
Inlagd sill

Julsill
Västerbottesostsill

Mimosasallad
Rödbetssallad

Julskinka
Gravad lax
Rökt lax
Tjälknöl
Rostbiff 

Gravlaxsås
16 sorta

Äppelmos
Senap

Västerbottensostsmör
Tunnbröd

Julmust/julöl/loka
Kaffe/Te

JULGODIS
Julglögg

Dunderglögg*
Pepparkakor 

Russin & mandel
Fruktcocktail & vaniljsås

Mandariner 
Dumlekaka

Lingonmazarin
Chokladtryffel 

Ischoklad 
Knäck 

Chokladdoppade marsmallows
Brända mandlar med marsipan

Muskovadotryffel
NonStopklickisar 

* Innehåller alkohol och är ett tillägg


